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inleiding

Binnenkort bezoeken de leerlingen de theatervoorstelling LOS! van theatergroep De Klassieken
uit Rotterdam. Deze lesbrief geeft extra informatie over de voorstelling zodat de leerlingen
goed voorbereid naar het theater kunnen gaan. Ook krijg je handvatten om na de voorstelling
met de leerlingen te bespreken wat zij hebben gezien.

LOS! is een rauwe toneelbewerking van de opera La Boheme van componist Puccini met
het libretto van Luigi Illica en Giuseppe Giacosa. Deze opera ging in 1896 voor het eerst in
premiere en wordt daarom als klassieker beschouwd.

LOS! bestaat uit Lesdoelen
e voorbereiding - ca. 30 minuten e Onder woorden kunnen brengen wat je gezien
¢ voorstelling - 856 minuten hebt en wat dat met je doet.
¢ nagesprek in het theater - 15 minuten ¢ Kunnen verwoorden met wat voor middelen
¢ naverwerking - 30 minuten (decor, kostuum, muziek) de voorstelling is
vormgegeven.
e Kennismaken met een crossover montage
voorstelling.

e Samenhangen aan kunnen geven tussen
functie, vorm en inhoud van toneel.

e Een toneelvoorstelling informatief kunnen
beschrijven.

e Aan kunnen geven met welke theatrale
middelen de inhoud vormgegeven is.

¢ Een eigen mening kunnen geven over de
effectiviteit van enkele van deze middelen.
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voorbereidende

les
| 30min. |

Om de leerlingen een Kijkje te geven in een repe-
titieproces en wat theatermaken nou eigenilijk is
hebben De Klassieken een ‘Making of LOS!” ge-
maakt. Dit filmpje kunnen de leerlingen vooraf in
de klas bekijken, zodat ze de acteurs al leren
kennen en een kijkje in de keuken krijgen. De link
naar de playlist is:
https:/lyoutube.com/playlist?list=PLgh7ZpyhzFR-
c9LBOskz5dSHb6yGUHBUk2&si=k DnDRgHJGVUh-
Qkij

Voorbereiding

De leerlingen gaan naar het theater. Daar gelden
speciale theateretiquette. Je vindt deze regels
voor theaterbezoek in de bijlage. Laat ze op het
digibord zien en bespreek ze met de leerlingen.

De begeleidende docenten worden verzocht om
zich te verspreiden tussen de leerlingen en niet
op de trappen in het theater te gaan zitten of
staan of bij elkaar te gaan zitten. Het is geen
probleem als de leerlingen tijdens de voorstelling
reactie geven op wat zij op het toneel zien
gebeuren, zolang het hun medeleerlingen en de
acteurs niet stoort.

voorstelling
5 min. ) 15 min._

De voorstelling duurt maximaal 85 minuten.
Daarna gaan de acteurs nog 15 minuten in
gesprek met de leerlingen over hoe ze de
voorstelling hebben ervaren.

Inhoud

LOS! is een rauwe toneelbewerking van de
klassieke opera La Boheme van componist
Puccini uit 1896. Het verhaal van deze opera is
tijdloos, omdat het gaat over een groep jonge
mensen die zich staande probeert te houden in
een individualistische maatschappij die draait om
geld en status. Ze zoeken elkaar op voor

verbinding en warmte en proberen de angst voor
morgen met elkaar weg te feesten door in het
hier en nu te zijn.

De voorstelling speelt zich af in Rotterdam anno
Nu. We zien de groep jonge vrienden gedurende
één jaar. Het verhaal start op kerstavond en
eindigt op kerstavond precies een jaar later. We
zien ze verliefd worden, ruzie maken, twijfelen en
bang zijn voor de toekomst, feesten, huilen en
met zichzelf in de knoop zitten. We zien ze
losbreken, loslaten en losgaan in verschillende
fragmenten die het jaar gedurende de vier
seizoenen weergeeft.

LOS! is een montagevoorstelling, die eigenlijk
wegkijkt als een theatersitcom.

Het concept en de regie zijn van Robin Elstak, het
script is geschreven door Mies van Daalhoff. Het
wordt gespeeld door Aron Elstak, Charlotte
Kloosterman, Derk Oudshoorn, Robin Elstak,
Kwint Stukker en Jim van der Heyden.

De Klassieken

De Klassieken is een theatergezelschap uit
Rotterdam met voorstellingen voor het primair
onderwijs, voortgezet onderwijs en MBO en met
vrije producties voor regulier (18+) theaterpubliek.
Het gezelschap heeft een enorme liefde voor het
werken met klassiekers in al zijn vormen:
toneelstukken, beeldende kunst, opera’s,
literatuur. In die klassiekers zitten veel
raakvlakken met het leven van nu. Ze pakken de
essentie van een klassieker en blazen alle stof
eraf. Een voorstelling van De Klassieken is als een
avond Netflix on stage: rauw, spannend en echt,
maar vooral vanuit het hier en nu. Klassiekers
spreken al eeuwenlang alle lagen van de
bevolking aan en dat is wat het gezelschap ook
beoogt. Met hun Rotterdamse roots staan ze met
beide benen in de maatschappij en zijn ze op de
hoogte van alles wat er speelt op politiek,
maatschappelijk en sociaal gebied.

Theatergroep De klassieken maakt geen
adaptations, maar appropriations, wat kortweg
betekent dat ze de verhalen van toen gebruiken
om verhalen van nu te vertellen, zonder de
context van die verhalen uit het oog te verliezen.

Vormgeving

De voorstelling is dynamisch en fragmentarisch.
Naast de gesproken tekst wordt er veel gebruik
gemaakt van (Nederlandstalige) muziek van nu,
dans, spoken-word en (live) film.
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De speelstijl is ingeleefd en de personages zijn
herkenbaar en tegelijkertijd ook theatraal
gemaakt. Het publiek mag van elk personages
iets vinden en zich er wel of niet in herkennen. Er
wordt gespeeld met een balans tussen
waarachtigheid en lucht en humor. Op bepaalde
momenten wordt het behoorlijk spannend,
waarbij fysiek contact tussen de acteurs niet
wordt geschuwd en grenzen worden opgezocht.
Als er geslagen moet worden, wordt er echt
geslagen en als er gekust wordt, wordt er ook
echt gekust. De Klassieken kiezen hiervoor,
omdat jongeren volgens hen, tegenwoordig veel
spannende verhalen en beelden meekrijgen en
juist geprikkeld worden door die spanning.

LOS! is een visueel dynamische voorstelling. Er is
altijd iets te zien op het toneel. Het toneelbeeld
verandert per seizoen en er wordt gewerkt met
(live) film en projecties die het verschuiven van
de seizoenen aangeven. Omdat er zoveel te zien
én te horen is, is LOS! bij uitstek een voorstelling
voor alle leerniveaus, omdat elke leerlingen zijn/
haar/diens eigen herkenning heeft en er op veel
verschillende manieren en lagen naar de
voorstelling gekeken kan worden.

Thema’s

In de voorstelling LOS! komen veel actuele
thema’s aan bod. Het zijn thema’s waar de
jongeren mee te maken hebben in hun dagelijks
leven. De hoofdthema’s zijn identiteit,
vriendschap en verbinding en eenzaamheid. Juist
door het theatraliseren van deze thema’s kan het
zeker gevoelens losmaken onder de leerlingen.
LOS! is geen educatievoorstelling, maar wil je na
afloop over bepaalde thema’s kunnen praten,
dan verwijzen we je naar de websitelinks in de
bijlage.

naverwerking
30 min.

Hieronder vind je een heel aantal vragen die je
kunt stellen. Lees ze door en maak een eigen
selectie om te bespreken. Het gaat erom dat de
leerlingen over zaken na gaan denken. Vaak zijn
meerdere antwoorden mogelijk. De antwoorden
zijn in de bijlage te vinden.

Bespreek de voorstelling na (klassikaal of in
groepjes) op de volgende punten:

Het verhaal

 Wat vond je de van voorstelling?

e Wat vond je het verhaal?

e Wat vond je van personages?

e« Welk personage begreep je? En welk
helemaal niet?

e Noem twee momenten die je zijn bijgebleven.

e Waren er dingen die je niet begreep?
Bespreek ze met elkaar.

¢ Noem drie thema’s die voor jou de
hoofdthema’s van de voorstelling zijn.

« Wat vond je van het gevecht? Vond je het
terecht of onterecht dat ze de huisbaas
aanvielen?

e Zou je deze voorstelling aan je vrienden
aanraden en wat zou je er dan over vertellen?

e Was er iets dat volgens jou anders had
gemoeten?

Decor, kostuums en muziek

« Wat vertelden de kostuums je over het
verhaal en de verschillende personages?

e Wat denk je dat de maker met het decor wil
laten zien?

e Herkende je de muziek uit de voorstelling?
Welke nummers waren het?

e Waarom denk je dat de makers voor deze
muziek hebben gekozen?

e Hoe ondersteunde de muziek het verhaal?

e Waarom denk jij dat de makers voor live film/
camera hebben gekozen.

e Droeg dat iets bij aan het verhaal? Licht dit
toe.

Spel

e Wat vond je van het spel van de acteurs?

* Hoe zou je de speelstijl omschrijven?

e Welk personage zou jij wel willen spelen en
waarom?

Regie

«  Waarom denk je dat er voor een bewerking
van een opera uit de 19e eeuw wordt
gekozen?

e Wat vond je ervan dat je de vader van Mimi
die aan de deur stond niet zag?

e Wat vind je ervan dat de taal, de vormgeving
en muziek gemoderniseerd is?

e Wat denk je dat de makers jou als publiek
hebben willen vertellen met deze
voorstelling?
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bijlage

Websites

Hieronder staat een aantal thematieken dat
terugkeert in de voorstelling. Per thema
belangrijke websites waar de jongeren of
docenten naartoe kunnen voor meer informatie.

Eenzaamheid
- https://iwww.nji.nl/welbevinden/omgaan-met-
zorgen-over-welbevinden-van-jongeren

Suicidale gedachtes of gevoelens
s https://Iwww.113.nl
¢ https://Iwww.vraaghetdepolitie.nl

Regels voor theaterbezoek

Leuk dat jullie een voorstelling bijwonen in
Theater de Veste. Voor het zo ver is, vragen we je
graag om rekening te houden met de volgende
zaken:

e Zorg ervoor dat jij en je groep * 15 minuten
voor aanvang van de voorstelling in het
theater aanwezig zijn, zodat de voorstelling
op tijd kan beginnen.

« Kom je met de fiets? Bij het theater staan
fietsenrekken waar de leerlingen hun fiets
kunnen plaatsen. Wil je ervoor zorgen dat er
geen fietsen tegen de glazen gevels worden
gezet?

¢ ga als begeleider tussen de leerlingen zitten.
Zo voorkomen we dat leerlingen onrustig
worden en kunnen leerlingen die het
spannend vinden snel geholpen worden.

Bespreek de volgende zaken met de leerlingen en

begeleiders:

¢ De jassen worden opgehangen aan de voor
jouw school gereserveerde kapstokken.
Medewerkers van het theater zullen jullie
hierbij helpen.

¢ In de theaterzaal mag niet worden gegeten of
gedronken.

¢ Mobiele telefoons mogen tijdens de
voorstelling niet gebruikt worden, zowel door
leerlingen als door begeleiders.

e Tijdens de voorstelling mag er niet
gefotografeerd worden of opnames worden
gemaakt.

e Schoolvoorstellingen worden niet door een
pauze onderbroken. Er is dus geen
mogelijkheid om tussentijds het toilet te
bezoeken. Zorg er daarom voor dat de
leerlingen op school naar het toilet zijn
geweest.

Fijn dat jullie rekening houden met bovenstaande
zaken, zo wordt jullie bezoek aan het theater een
feest! Al het bovenstaande lijkt namelijk erg
vanzelfsprekend. Toch blijkt dat leerlingen zich
vaak onvoldoende realiseren dat de performers
op het podium zich live aan het inspannen zijn
voor hen.

Uitleg regels

Leerlingen waarderen regels beter wanneer zij die

begrijpen. Het kan helpen om uw leerlingen de

volgende vragen voor te leggen:

e Wat is het verschil tussen kijken naar een film
of kijken naar een theatervoorstelling?

e Welke regels zou jij bedenken voor het
publiek?

veel plezier!

ﬁ Wil je deze handleiding gaan afdrukken?
Wees zuinig met papier en print dubbelzijdig.
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